
1. Einheit / Kursbeginn 01.11.2021 1. Einheit / Kursbeginn 04.11.2021 1. Einheit / Kursbeginn 04.11.2021

2. Einheit 08.11.2021 2. Einheit 11.11.2021 2. Einheit 11.11.2021

3. Einheit 15.11.2021 3. Einheit 18.11.2021 3. Einheit 18.11.2021

4. Einheit 22.11.2021 4. Einheit 25.11.2021 4. Einheit 25.11.2021

5. Einheit 29.11.2021 5. Einheit 02.12.2021 5. Einheit 02.12.2021

6. Einheit 06.12.2021 6. Einheit 09.12.2021 6. Einheit 09.12.2021

7. Einheit 13.12.2021 7. Einheit 16.12.2021 7. Einheit 16.12.2021

8. Einheit / Kursende 20.12.2021 8. Einheit / Kursende 23.12.2021 8. Einheit / Kursende 23.12.2021

18:00- 18:45 Uhr 09:00 - 09:45 Uhr 10.00 - 10:45 Uhr

Kursgebühren:  99,--  Euro inkl. Eintritt ins Fitness-Bad Walsrode (inkl. 19 % MwSt) 

AquaBack AquaBack AquaBack

Kurs 1 Kurs 2 Kurs 3

 Kursplan AquabackTRAINING  im Fitnessbad Walsrode - Beginn  ab 01. November 2021

Angebot vorbehaltlich der jeweiligen Corona-Situation - Unterbrechungen  oder Kursabbruch möglich!

Es gilt die 2G-Regel - Teilnahme nur für Genesene oder Geimpfte!

Montag Donnerstag Donnerstag


