
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Fitnessbad Walsrode Fitnessbad Walsrode Fitnessbad Walsrode Fitnessbad Walsrode Fitnessbad Walsrode Fitnessbad Walsrode

Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 Jahre 
Schwimm-Meister**
Zeit: 	14:00 - 15:00 Uhr
		  15:00 - 16:00 Uhr

Aqua-Jogging*
Zeit:	18:10 - 18:50 Uhr

Aqua-Gymnastik*
Zeit: 09:00 - 10:00 Uhr 

Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 Jahre 
Schwimm-Meister**
Zeit: 	14:00 - 15:00 Uhr
		  15:00 - 16:00 Uhr

Kindergeburtstagsfeier 
(Anmeldung erforderlich)
Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Aqua-Jogging-Kurs**
Schwimm-Meister
Zeit: 20:30 - 21:15 Uhr

Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 Jahre 
Schwimm-Meister**
Zeit: 	14:00 - 15:00 Uhr
		  15:00 - 16:00 Uhr

Schwimmen lernen für Klein-
kinder ab 18 Monaten* 
Frau Lange
Zeit: 15:00 - 16:00 Uhr

Kindergeburtstagsfeier
(Anmeldung erforderlich)
Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 Jahre
Schwimm-Meister**
Zeit: 14:00 - 15:00 Uhr

Kindergeburtstagsfeier 
(Anmeldung erforderlich)
Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Aqua-Jogging für Jeden**
Schwimm-Meister
Zeit: 20:30 - 21:15 Uhr

Aqua-Fit Frau Reckermann*
Zeit: 09:00 - 10:00 Uhr 

Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 Jahre Schwimm-Meister**
Zeit: 	14:00 - 15:00 Uhr
		  15:00 - 16:00 Uhr

Kindergeburtstagsfeier 
(Anmeldung erforderlich)
Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Spiel- und Spaßnachmittag 
für Kinder und Jugendliche
mit Musik und vielen Wasser-
spielgeräten
Zeit: 15:00 - 17:00 Uhr

Aqua-Training Herr Hanisch*
Zeit: 16:45 - 18:00 Uhr 

Schwimmen lernen für Kinder-
gartenkinder und ihre Eltern*
Frau Lange
Zeit: 10:00 - 11:00 Uhr

Hallenbad Bad Fallingbostel Hallenbad Bad Fallingbostel Hallenbad Bad Fallingbostel Hallenbad Bad Fallingbostel Hallenbad Bad Fallingbostel Hallenbad Bad Fallingbostel

Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 Jahre (Anmeldung) 
Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Kindergeburtstagsfeier 
(Anmeldung) 
Zeit: 14:00 - 17:00

„Bleib dabei“ für Kinder ab 5 
Jahre (weiterführender Unter-
richt; Anmeldung erforderlich)
Zeit: 16:00 - 17:00 Uhr

Aqua-Fitness
Frau Dittmer (Anmeldung)
Zeit: 17:00	-	18:30

Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 Jahre (Anmeldung) 
Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Kindergeburtstagsfeier 
(Anmeldung) 
Zeit: 14:00 - 17:00

Kleinkinder-Schwimmen ab 
1 Jahr (Anmeldung)
Zeit: 15:00 - 16:00 Uhr

Wasser-Gymnastik 
Diplom-Sportlehrerin
Zeit:	18:00 - 	18:30
		  18:45 - 	19:15	
		  19:30 -	 20:00

Aqua-Fitness
Frau Dittmer (Anmeldung)
Zeit: 19:30 - 21:00

Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 Jahre (Anmeldung) 
Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Kindergeburtstagsfeier 
(Anmeldung erforderlich) 
Zeit: 14:00 - 17:00

„Bleib dabei“ für Kinder ab 
5 Jahre (weiterführender Unter-
richt; Anmeldung)
Zeit: 16:00 - 17:00 Uhr

Aqua-Fitness
Frau Dittmer (Anmeldung)
Zeit: 10:00 - 11:00 

Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 Jahre (Anmeldung) 
Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Kindergeburtstagsfeier 
(Anmeldung erforderlich) 
Zeit: 14:00 - 17:00

Disco-Nachmittag für Jugend-
liche, eigene CDs können 
mitgebracht werden.
Zeit: 15:00 - 18:00 Uhr

Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 Jahre (Anmeldung) 
Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Kindergeburtstagsfeier 
(Anmeldung erforderlich)
Zeit: 14:00 - 17:00

„Bleib dabei“ für Kinder ab 
5 Jahre (weiterführender Unter-
richt; Anmeldung)
Zeit: 16:00 - 17:00 Uhr

Aqua-Fitness
Frau Dittmer (Anmeldung)
Zeit: 17:00 - 18:30

Baby-Schwimmen für 
Kleinkinder ab 8 Wochen bis 
ca. 12 Monate*
Zeit: 08:30 - 10:30 Uhr

Aquakurse und Angebote unserer Bäder

* Diese Angebote stehen unter der Schirmherrschaft des TV Jahn Walsrode. Die Kursgebühr beträgt jeweils für eine Zehnerkarte 30,00 Euro. Die Kurskarten können Sie bei den jeweiligen Kursleitern oder in der Geschäfts-stelle des TV 
Jahn erwerben: Albrecht-Thaer-Str.10, 29664 Walsrode. Für den Eintritt ins Bad bezahlen Sie den regulären Eintritt oder benutzen Ihre Wertkarte.** Freies Angebot der Schwimm-Meister der Bädergesellschaft. 
Anmeldung und Infos: Walsrode 05161/488 99 80 | Bad Fallingbostel: Telefon 05162. 90 21 04 | TV Jahn: 05162. 91051


